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Recensione

La psichiatria non ha lunzione di delimitare ciò che è mentalmente sano da ciò che è malato.
Non esiste nella relaltà una salda linea di confine tra la normalità quotidiana  e i territori infidi del
dsagio e della malattia psichica.

  

Lo scopo di questo libro è proprio quello di tentare una esplorazione di quella terra di mezzo , di
quella patologia psichiatrica del quotidiano che i sembra inapparente  casomai banale, ma che
in realtà condiziona i nostri comportamenti e il nostro concetto di normalità.

  

... pazienza se dovessimo scoprire di essere tutti un po' matti... ridiamoci su;  ma non troppo!
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